
Podczas rejestracji studenci będą mieli możliwość wyboru zajęć spośród różnych dyscyplin, takich jak: 
Gry zespołowe: piłka nożna, koszykówka, piłka siatkowa 
Fitness: aerobik, joga, TBC (trening ogólnorozwojowy), zdrowy kręgosłup, thai-chi, kulturystyka 
Pływanie: Na basenie 25-metrowym (Pałac Młodzieży) lub 50-metrowym (Inflancka) 
Sporty walki: judo i samoobrona, boks, kick-boxing 
Zajęcia outdoorowe: kolarstwo górskie, żeglarstwo, nordic walking, turystyka piesza, narciarstwo*, 

snowboard* (*zapisy przez stronę  https://szczyrk.azspw.pl/ 
Inne: tenis ziemny, wspinaczka, taniec towarzyski, golf, szachy, brydż sportowy 
  
Zasady zaliczenia zajęć, zwolnień lekarskich i sportowych można znaleźć na stronie SWFiS PW 
:  www.swfis.pw.edu.pl 
  
Studentów aktywnych sportowo zachęcamy do dołączenia do sekcji sportowych klubu AZS PW oraz 
reprezentowania uczelni w Akademickich Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza a w szczególności 
Akademickich Mistrzostwach Polski.  
Osoby które chcą reprezentować uczelnię na Akademickich Mistrzostwach Polski w dyscyplinach, w 
których AZS PW nie posiada sekcji zapraszamy do kontaktu z biurem klubu : biuro@azspw.pl 

Wykaz sekcji oraz dodatkowe informacje  można znaleźć na stronie klubu http://www.azspw.pl/ 
Lista dyscyplin sportowych rozgrywanych w ramach AMP znajduje się na 
stronie https://www.ampy.pl/ 
Przypominamy, że uczestnictwo w treningach sekcji AZS PW daje możliwość zaliczenia Wychowania 
Fizycznego 
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