Podczas rejestracji studenci bedg mieli mozliwo$¢ wyboru zajec sposrdd réznych dyscyplin, takich jak:
Gry zespotowe: pitka nozna, koszykdwka, pitka siatkowa

Fitness: aerobik, joga, TBC (trening ogdlnorozwojowy), zdrowy kregostup, thai-chi, kulturystyka
Ptywanie: Na basenie 25-metrowym (Patac Mtodziezy) lub 50-metrowym (Inflancka)

Sporty walki: judo i samoobrona, boks, kick-boxing

Zajecia outdoorowe: kolarstwo gdrskie, zeglarstwo, nordic walking, turystyka piesza, narciarstwo*,
snowboard* (*zapisy przez strone https://szczyrk.azspw.pl/

Inne: tenis ziemny, wspinaczka, taniec towarzyski, golf, szachy, brydz sportowy

Zasady zaliczenia zajeé, zwolnien lekarskich i sportowych mozna znalez¢ na stronie SWFiS PW
: www.swfis.pw.edu.pl

Studentdéw aktywnych sportowo zachecamy do dotgczenia do sekcji sportowych klubu AZS PW oraz
reprezentowania uczelni w Akademickich Mistrzostwach Warszawy i Mazowsza a w szczegélnosci
Akademickich Mistrzostwach Polski.

Osoby ktdre chca reprezentowad uczelnie na Akademickich Mistrzostwach Polski w dyscyplinach, w
ktérych AZS PW nie posiada sekcji zapraszamy do kontaktu z biurem klubu : biuro@azspw.pl
Wykaz sekcji oraz dodatkowe informacje mozna znaleZé na stronie klubu http://www.azspw.pl/
Lista dyscyplin sportowych rozgrywanych w ramach AMP znajduje sie na

stronie https://www.ampy.pl/

Przypominamy, ze uczestnictwo w treningach sekcji AZS PW daje mozliwos¢ zaliczenia Wychowania
Fizycznego
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